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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh capital intensity, sales
growth dan leverage yang diproksikan oleh debt to asset ratio (DAR) terhadap
financial distress yang dirumuskan dengan menggunakan metode Altman Z-Score
pada perusahaan sub sektor tobacco yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI)
tahun 2019-2023. Teknik pengambilan sampel yang digunakan dalam penelitian ini
adalah purposive sampling yang menghasilkan 5 sampel perusahaan dengan 5 tahun
penelitian. Metode analisis yang digunakan adalah regresi linier berganda dan
diolah dengan menggunakan SPSS 23. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa
capital intensity berpengaruh negatif dan signifikan terhadap financial distress,
sales growth berpengaruh positif signifikan terhadap financial distress dan leverage
berpengaruh negatif dan signifikan terhadap financial distress. Hasil penelitian ini
memberikan kontribusi pemahaman yang mendalam terkait faktor-faktor yang
mempengaruhi terjadinya financial distress pada perusahaan tobacco, dengan
implikasi bahwa pimpinan perusahaan harus memberikan atensi lebih terhadap
gejala terjadinya financial distress dengan memperhatikan capital intensity, sales
growth, dan leverage dari perusahaan tersebut. Dengan saran, sebaiknya
perusahaan tetap menjaga efisiensi dalam peningkatan efisiensi aset tetap, menjaga
fleksibilitas penggunaan, mengelola pertumbuhan perusahaan, mempertahankan
profitabilitas, mengoptimalkan pengelolaan arus kas, dan melakukan diversifikasi
terhadap produk dan pasar. Serta, mengoptimalisasi struktur modal seperti
menurunkan tingkat utang dan meningkatkan ekuitas.

Kata kunci : capital intensity, sales growth, leverage dan financial distress.



ABSTRACT

This research aims to examine the effect of capital intensity, sales growth,
and leverage, which is proxied by the debt to asset ratio (DAR), on financial distress
as formulated using the Altman Z-Score method in tobacco sub-sector companies
listed on the Indonesia Stock Exchange (IDX) during the period of 2019-2023. The
sampling technique used in this study is purposive sampling, resulting in 5 sample
companies over 5 years of research. The analysis method employed is multiple
linear regression, processed using SPSS 23. The results of this study show that
capital intensity has a negative and significant effect on financial distress, sales
growth has a positive and significant effect on financial distress, and leverage has
a negative and significant effect on financial distress. These findings provide a deep
understanding of the factors influencing financial distress in tobacco companies,
with implications that company leadership should pay more attention to the signs
of financial distress by considering the company's capital intensity, sales growth,
and leverage. The study recommends that companies should maintain efficiency in
improving the efficiency of fixed assets, maintain flexibility in usage, manage
company growth, sustain profitability, optimize cash flow management, and
diversify products and markets. Additionally, companies should optimize capital
structure by reducing debt levels and increasing equity.

Keywords : capital intensity, sales growth, leverage and financial distress.
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